PLANNING ENTRAINEMENTS SAISON 2024 - 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
8h - 9h
9h - 10h 9r:J ;\4190?215
10h - 11h 10?:}75;1;(’::15
11h - 12h 11h15 - 12h15

U5 mixte

14h - 15h |
14h30 - 15h45
15h - 16h e
15h45 - 17h
16h - 17h T
16h30 - 17has | 16730 - 17h45 | 16h30 - 17ha5
UF13-2 UM13-2
UM18-2
17h- 18h (sem A) (sem B)
17h30 - 19h
17h30 - 19h UF11
e [ 17hds - 190 et ) e
18h - 19h UF13-1 UM11-2 UF9 /UF11/UM11-2 : :
(sem B) 18h30 - 19h45
UF13-2
19h - 20h I 49h . 20n30 19h - 20h30 | 19h - 20h30
SG1 SG1 UF18 19h45 - 21h
19h30 - 21h | 19h30 - 21h
20h - 21h SG1 um15 UM13-2
20h30 - 22h 20h30 - 22h 20h30 - 22h
21h - 22h LOISIRS SG2 UmM18-1 21h - 22h30
UF18
22h - 23h




